R e

Woche 5
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Appetit!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii I | Pulled Turkey mit Cole Slaw Héhnchen Picatta mit Lasagne Bolognese mit Gefliigelbéllchen mit 4 Hahnchennuggets mit
und Pommes frites Tomatensauce, Penne Nudeln Gouda iiberbacken Erbsen in Rahmsauce, Pommes frites, Dipp
Kartoffeln
Quark mit Amerittinicrumble Banane Joghurt mit Kirschen und Marmorkuchen Mandarine
Schokosplittern
Menii 2 | Kartoffelpuffer mit Apfelmus | Germknddel mit Kirschen und Friihlingsrollen mit Gebackener Hirtenkdse |Portion Blumenkohlnuggets
Vanillesauce stifsauer Sauce und mit Preiselbeeren und mit Pommes frites, Dipp
Gemiisereis Salat
Quark mit Amerittinicrumble Banane Joghurt mit Kirschen und Marmorkuchen Mandarine
Schokosplittern
Menii 3 | Hahnchennuggetbaguette mit | Hamburger mit Kartoffelecken| Hgm. Doner mit Tzatziki | Pizza Margaritha (hgm) | Hahnchenschnitzelbaguette
hgm Eistee Pfirsich und Ketchup und Krautsalat, kleiner Salat mit kleiner Pommes
dazu kleiner Ayran
Quark mit Amerittinicrumble Banane Joghurt mit Kirschen und Marmorkuchen Mandarine
Schokosplittern
Menti 4 Gemischter Salat mit Gemischter Salat mit Tomaten, Gemischter Salat mit Gemischter Salat mit Gemischter Salat mit

Tomaten, Gurken und Mais,
Hirtenkasewtirfel

Quark mit Amerittinicrumble

Gurken und Mais,
Héahnchennuggets

Banane

Tomaten, Gurken und Mais,
Hé&hnchenschinken und
Gouda

Joghurt mit Kirschen und
Schokosplittern

Tomaten, Gurken und
Mais, Thunfisch

Marmorkuchen

Tomaten, Gurken und Mais,
med. Gemiise

Mandarine




