Woche 2
Appetit!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii I Cordon bleu vom Hihnchen | Hahnchengeschnetzeltes mit Nudelsuppe mit Gemiise Bifteki vom Rind mit 4 Hahnchennuggets mit
mit Rahmsauce, Kartoffel- med. Gemiise in Pestosauce und Hithnchen, Baguette Krautsalat, Tzatziki und Pommes frites
Karottenstampf und Bandnudeln Tomatenreis Ketchup oder Mayo
Vanillequark mit Mandarine
Zitronenkuchen Banane Schokosplittern Schokopudding
Menii 2 , Veggie Poutine Kaiserschmarrn mit Rosinen Canelloni mit Spinat Semmelknddel mit
Pommes frites mit und Puderzucker, gefiillt, Tomatensauce und | Champignonrahm und |Portion Blumenkohlnuggets
Champignons in Rahmsauce Apfelkompottt Kase iiberbacken, Gurkensalat mit Pommes frites
und Mozzarella kleiner Salat Ketchup oder Mayo
Zitronenkuchen Banane Vanillequark mit Schokopudding Mandarine
Schokosplittern
Menii 3 Nuggetwrap mit Chicken Burger mit Hausbaguette mit Pizza Margaritha (hgm) | Hahnchenschnitzelbaguette
Eisbergsalat, Tomaten und Kartoffelecken und Ketchup Hahnchenaufschnitt und kleiner Salat mit kleiner Pommes
Gurken, Caesar Dressing Gouda, Trinkjoghurt Ketchup oder Mayo
mit hgm Eistee Pfirsich Mango
Zitronenkuchen Banane Vanillequark mit Schokopudding Mandarine
Schokosplittern
Menii 4 Cous Cous Bowl mit Cous Cous Bowl mit Cous Cous Bowl mit Cous Cous Bowl mit Cous Cous Bowl mit
Kréauterjoghurt, Krauterjoghurt, Kréauterjoghurt, Krauterjoghurt, Krauterjoghurt,
Blumenkohl, Tomaten Blumenkohl, Tomaten Blumenkohl, Tomaten Blumenkohl, Tomaten Blumenkohl, Tomaten
Hahnchennuggets Héahnchenstreifen Hirtenkase Falafell med. Gemiise




